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V. Conclusion

Depuis quelques années, le métier de médecin généraliste est en constante mutation. Par
les nombreuses autres options qu’offre le statut de médecin généraliste, I'exercice libéral
semble de moins en moins étre la suite logique de l'internat. Des inconvénients du statut
libéral découlent des appréhensions qui orientent les internes vers d’autres modes
d’exercice : le remplacement au long cours, le salariat, I'exercice hospitalier ou encore

I’exercice mixte dans d’autres structures.

Cette étude nous a permis de nous rendre compte des nombreuses appréhensions qu’ont
les internes de médecine générale au sujet de I'installation libérale.

En premier lieu et comme montré dans de multiples études, l'importante charge
administrative reste la peur la plus relatée par les étudiants interrogés.

Dans cette méme logique, suit ensuite la peur de voir leur exercice libéral impacter leur
qualité de vie.

Enfin, viennent en dernier lieu les appréhensions liées au manque de connaissance sur les

démarches d’installation ainsi que la gestion d’un cabinet libéral en lui-méme.

La seconde partie de notre travail a consisté a recueillir les différentes solutions souhaitées
par les internes interrogés afin de remédier a leurs appréhensions préalablement citées.
Parmi les nombreuses idées soumises par les internes lors des entretiens réalisés, nous
nous sommes rendu compte que de nombreuses solutions existaient déja, mais n'étaient
juste pas assez connues et mises en avant.

Mis a part ces dispositifs déja existants, des idées intéressantes ont émergé pour faciliter
linstallation des médecins généralistes. Nous retiendrons la création d’une formation
optionnelle a la faculté sur le modéle de la formation optionnelle déja existante sur les
démarches a entreprendre pour se lancer dans le remplacement.

Ensuite, I'idée d’'une application regroupant toutes les informations, toutes les démarches a
effectuer pas a pas, toutes les structures a contacter ou tous les documents a remplir nous a
semblé étre intéressante a développer.

Bien s0r, le niveau de connaissance des internes sur ce sujet dépend en grande partie du
degré d’intéressement de chacun a propos de l'installation libérale.

Une des idées prépondérantes de notre étude est que le manque de connaissance actuel
est a corréler a la temporalité, en effet la plupart des internes ne souhaitant pas s’installer
dans un futur proche, ils nous ont confié¢ que leur niveau d’intéressement était faible au

moment de cette étude.
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Notre étude met en évidence que de nombreuses solutions existent déja mais qu’elles ne
sont pas assez mises en valeur et connues par les internes. C’est sur ce manque de

visibilité, qui devra étre palli€, qu’il nous semble intéressant de travailler par la suite.
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