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1000 OUVERTURE DE LA JOURNEE

Josiane Chevalier, Préféte de région Grand Est
Virginie Cayré, Directrice Générale, ARS Grand Est

Dr Alexandre Feltz, Adjoint & la maire chargé de la santé,
Ville et Métropole de Strasbourg

10415 LA SITUATION EST PREOCCUPANTE

- Entretien entre Michel Cymes et Francois Carré, Président du
collectif « Pour une France en Forme » (vidéo)

» Diaporama sur |’état des lieux de la sédentarité - inactivité

physique : présenté par Dr Roland Krzentowski, membre du
collectif «Pour une France en Forme », Médecin du sport

10v35 LA SITUATION EST REVERSIBLE :
QUELQUES GRANDES ORIENTATIONS

e L'inversion des courbes

Vidéo du Pr Frangois Carré et du Dr Alexandre Feltz,
Référent régional du collectif « Pour une France en Forme »

o Les politiques de I'Etat
Dr Patrick Laure, médecin conseiller, DRAJES Grand Est
Aline Osbery, Directrice adjointe, Direction de la
Promotion de la Santé, de la Prévention et de la Santé
Environnementale, ARS Grand Est

e Action pilote régionale Paris 2024

Damien Combredet, Directeur délégué aux relations
extérieures, Comité d’organisation Paris 2024

Le Régime Local s’engage pour une vie plus active !

Patrick Heidmann, Président, Régime Local Assurance
Maladie

Sport et activité physique : les activités du CROS Grand Est
Joris Petitmangin, Directeur adjoint et responsable Péle
Sport Santé, bien-étre, Comité Régional Olympique et
Sportif (CROS) du Grand Est

1140 PAUSE ACTIVE

1145 ILLUSTRATIONS D’ACTIONS
SUR LES TERRITOIRES DU GRAND EST

o Dispositif régional Prescri‘mouv

Dr Jean-Charles Vauthier, Activité Physique Santé (APS)
Vosges

Projet ESMSxclub

Paul Caillet, Référent paralympique territorial, Comité
Paralympique et Sportif Francais (CPSF)

Marielle Trabant, Directrice adjointe, Direction de
I'autonomie, ARS Grand Est

Déploiement d’une action de type ICAPS
Vidéo de Mickaél Pattier, professeur d’EPS au College Attigny (08)

Femmes enceintes et activités physiques
Francois Jouan, Directeur, MSS Strasbourg

Emmanvel Thiry, Délégué Régional Académique a la
jeunesse, a I'engagement et aux sports du Grand Est,
Rectorat de la Région académique Grand Est et de
I'académie de Nancy-Metz

Aline Osbery, Directrice adjointe, Direction de la
Promotion de la Santé, de la Prévention et de la Santé
Environnementale, ARS Grand Est

Dr Alexandre Feltz, Adjoint & la maire chargé de la santé,
Ville et Métropole de Strasbourg
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