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Résumé :

Introduction :

Les voyageurs internationaux sont désormais des milliards chaque année. A l'étranger, les
risques sont divers et multiples. Ils varient en fonction des voyageurs, de la destination, du
motif, de la durée et des activités. Chaque voyage est unique et le voyageur doit connaitre les
risques encourus. Néanmoins, peu de voyageurs consultent avant le départ. Ce travail avait pour
objet la réalisation d’une affiche de sensibilisation a destination du grand public.

Méthode :

L’étude utilise la méthode du groupe nominale réunissant des experts du sujet et aboutissant a
un consensus des éléments apparaissant sur 1’affiche. Une discussion libre a permis de
déterminer la forme graphique de ces éléments. Neuf éléves de 1’école Brassart Strasbourg ont
participés, réalisant chacun une affiche. Les experts ont class¢, par mail, individuellement, les
cinq meilleures affiches.

Résultats :

La revue de la littérature a permis de mener le groupe nominal, en visioconférence, réunissant
sept médecins généralistes pendant deux heures. Vingt-quatre ¢léments ont été cités. Le vote a
retenu huit éléments majeurs. La discussion libre a conclu a une phrase d’accroche : « Mon
voyage, j’en parle a mon Doc’ », entourée de six illustrations reprenant les huit éléments retenus
: vaccination, traitements et trousse de secours, péril fécal, arbovirose, phlébite, risques liés aux
activités physiques et au soleil. Une affiche s’est démarquée lors du classement.

Conclusion :

Malgré les difficultés, ce travail a permis la réalisation d une affiche reprenant tous les critéres
retenus par le groupe nominal. Elle aurait sa place dans les espaces a vocation médicale ou
touristique.

Rubrique de classement : Médecine Générale

Mots clés : consultation pré voyage, médecine des voyages, médecine générale, médecine
préventive, affiche de prévention, groupe nominal.
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