
FICHE PRATIQUE

Sur le territoire de la CPTS du Pays d'Epernay Terres de Champagne, les professionnels de
santé, comme le Dr Vermeersch, médecin généraliste à Avize, ont constaté une prévalence
élevée de certains cancers et maladies chroniques. Ces maladies, telles que le cancer de la
prostate ou les maladies neurodégénératives (Parkinson), pourraient être liées à l’exposition
aux pesticides, dont l’usage est courant sur le territoire. 

Plusieurs actions ont été envisagées afin de prévenir les professionnels et les patients, qui
sont ou ont été exposés aux pesticides, du lien qui peut exister entre une pathologie et le
travail.

L’exposome est donc au coeur des préoccupations de la CPTS du Pays d’Epernay Terres de
Champagne, qui a décidé de créer un observatoire en santé environnementale. 
Cet observatoire vise à collecter des données pour étayer scientifiquement l’idée d’une
concentration plus élevée de pathologies environnementales dans leur périmètre.

Dans un contexte où les défis de santé et d'environnement sont de plus en plus imbriqués, 
les CPTS occupent une position stratégique pour bâtir un avenir plus sain et durable. 
Les actions à mener sont nombreuses et valorisables dans le cadre de l’ACI, découvrez deux
exemples concrets menés par deux CPTS du Grand Est. 

D’autres acteurs s’emparent de la thématique en étroite collaboration avec les CPTS, 
c’est notamment le cas de l’URPS ML Grand Est et sa Commission Santé Environnementale.

Vers une santé durable : 
les initiatives
environnementales des
CPTS.

La santé environnementale, un enjeu fort au sein de
la CPTS du Pays d’Épernay, Terres de Champagne

Éléments de contexte
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Un partenariat noué avec l’Association Phyto-Victimes 
pour la reconnaissance des maladies professionnelles

L’ association Phyto-Victimes, représentante des usagers, agréée par l’État, a été créée le 19
mars 2011 par des professionnels du monde agricole. Elle œuvre pour faire reconnaître les liens
entre maladie et pesticides et elle accompagne les personnes malades vers la reconnaissance de
leur maladie professionnelle (de la création du dossier administratif jusqu'à l'indemnisation quand
cela est possible). Leur action contribue également à lutter contre la sous-déclaration des
maladies professionnelles liées à l’utilisation des pesticides. 

Le partenariat CPTS Pays d’Épernay, Terres de Champagne et Phyto-Victimes répond à
plusieurs objectifs : 

1- Sensibilisation des patients et des professionnels aux liens entre pesticides et maladies. 
2- Information sur le parcours de reconnaissance en maladie professionnelle
3- Promotion de l’accompagnement administratif et juridique de Phyto-Victimes, de son aide
aux patients à obtenir une reconnaissance en maladie professionnelle et accéder à des
indemnisations. 
4- Sensibilisation des jeunes en milieu scolaire « santé et pesticides » (interventions lycées
agricoles, viticoles)

La campagne de sensibilisation menée sur le
territoire de la CPTS

Affiches et flyers distribuées chez les professionnels
de santé libéraux et les lieux de soins du territoire

www.phyto-victimes.fr

Courrier adressé à l’ensemble des médecins précisant leur rôle dans le
parcours de reconnaissance de maladie professionnelle, les démarches et la
procédure à la traçabilité de l’exposition.

Le message porté par la CPTS, par des professionnels auprès d'autres
professionnels et des patients du territoire, semble visiblement être plus
impactant qu'une campagne d'affiche nationale. Les CPTS peuvent sans
hésitation se rapprocher de Phyto-Victimes pour concevoir ce type d’action
sur mesure.

Augmentation de 24% des dossiers reçus par Phyto-Victimes en 6 mois !
Ces nouveaux dossiers proviennent exclusivement du territoire de la CPTS.

www.cpts-epernay.fr

https://www.phyto-victimes.fr/
https://cpts-epernay.fr/


Gestion responsable
des déchets

La mise en place d’une charte 
éco-responsabilité par la CPTS de Briey

Actions concrètes mises en place pour limiter
l’impact environnemental dans divers domaines

Fin 2023, plusieurs professionnels de santé de la CPTS partagent leur intérêt pour la thématique
environnementale et les liens à faire avec le domaine de la santé. 
La CPTS s’engage donc à mener des discussions interprofessionnelles et participe à différents
évènements tels que le lancement du Plan Régional Santé Environnement 4 , le Colloque One
Health.

En janvier 2024, la CPTS met en place une charte éco-responsable pour engager la CPTS pour
un fonctionnement respectueux de l’environnement. L’enjeu est d’intégrer des critères
d’écoresponsabilité dans chaque nouvelle initiative menée.

Ressources
numériques

Promouvoir l’utilisation de moteur de recherche moins consommateur de ressources
Éditer des fiches sur le bon usage du numérique sur le stockage de données
Privilégier des paramètres d’impression plus écologiques
Réfléchir à un hébergement du site web moins consommateur de ressources

Mettre en place un tri systématique des déchets, en veillant notamment au recyclage des
cartouches d'encre, des emballages, etc.
Encourager l'utilisation de vaisselle personnelle lavable lors des événements et des rencontres
Mettre en place des carafes en verre pour les évènements

Sensibilisation à la santé
environnementale

Proposer des actions de prévention autour de la santé environnementale auprès des
professionnels de santé et du grand public
Mettre en place une fresque du Climat pour les membres du CA

www.cpts-briey.fr Consulter la charte
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http://www.cpts-briey.fr/
https://www.cpts-briey.fr/fr/charte-eco-responsable_-n.html#:~:text=Privil%C3%A9gier%20l'utilisation%20de%20fournitures,r%C3%A9duire%20la%20consommation%20de%20papier.


Télécharger le mini-guide

Les actions de la commission santé
environnementale de l’URPS ML Grand Est

La part de l’empreinte carbone du système de santé en France est estimée à 8%.
La médecine de ville est le second acteur le plus émetteur. 
Source : Rapport “Décarboner la santé pour soigner durablement” - The Shift Project, 2023.

De plus, partant du constat qu’en France on estime à 25 % la part des décès en lien plus ou
moins direct avec des dysfonctionnements environnementaux et que plus d’un tiers des
pathologies chroniques y sont directement liées, l’URPS ML Grand Est a souhaité travailler
sur le thème de la santé environnementale au sein d’une commission dédiée.

L’écoresponsabilité en cabinet médical 
Mini guide pratique 

Qu’il s’agisse de gestion des déchets, d’optimisation
d’énergie ou encore de prescription médicamenteuse, de
nombreux axes peuvent être abordés afin de réduire
l’impact environnemental et ainsi s’orienter vers un
cabinet plus responsable. 

L’objectif de ce mini-guide didactique est d’identifier ces
actions pour informer et accompagner les médecins,
professionnels de santé dans leur mise en oeuvre.

Doté de liens hypertextes pour les ressources
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https://www.urpsmlgrandest.fr/data/doc-358/20231025/14918_1.pdf
https://theshiftproject.org/wp-content/uploads/2023/04/180423-TSP-PTEF-Synthese-Sante_v2.pdf


Module formation 
Éco-conception des soins, 

Pollution et changement climatique sont les plus grandes menaces de Santé Publique du
XXIème siècle. Cet enseignement vise à former les soignants d’aujourd’hui et de demain à des
soins aussi efficaces mais moins impactants pour l’environnement.

Le programme de cette formation :
1.  Vous donne les clés de compréhension du contexte global ;
2.  Est une véritable radioscopie nationale de l’impact écologique du système de santé français ;
3.  Enjoint à repenser nos pratiques et nous donne à voir l’invisible ;
4.  Est riche d’illustrations de mise en application d’actions concrètes et inspirantes.

Formation gratuite 
et en accès libre

L’URPS Médecins Libéraux Grand Est reste à votre disposition pour toute question relative à cette thématique.
N’hésitez pas à nous solliciter via l’adresse mail unique suivante :

service@cpts-grandest.fr

9 vidéos
format court

Chaine YouTube “ Médecine Santé Environnement ”

Visionner la formation

Module parcours
patient(e) en ville

Dr Meyvaert, Responsable de la Commission Santé
Environnementale de l’URPS ML Grand Est, a contribué
au module vidéo sur l’éco-conception des soins en
cabinet de ville :
Comment mettre en place en pratique un parcours de
soin aussi efficace mais moins polluant et résiliant en
ville ? (Cabinet écoresponsable, exemples concrets :
déprescription, antibio-résistance, exposome, etc.).

Module n°5B

Ce module de formation est labellisé par :

la Conférence des Doyens des Facultés de
Médecine de France
la Coordination Nationale des Collèges
d’Enseignants en Médecine

Un MOOC Santé Environnementale, d’une durée de 12h est également disponible gratuitement en ligne : 
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/sante-environnementale/

mailto:services@cpts-grandest.fr
https://www.youtube.com/playlist?list=PLt3nzADALreHUaGWVh-MSRzEct_6yLpYh
https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/sante-environnementale/

