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III. Conclusion 
 

L’essor de l’échographie clinique ciblée en soins primaires promet de grandes avancées dans le 

diagnostic et la prise en soin des patients dans de nombreux domaines.  

Un grand nombre d’études, thèses et recherches sont en cours sur l’échographie clinique ciblée 

en médecine générale.  

Cette étude est la première étude réalisée sur la pratique de l’échographie clinique mammaire 

en médecine générale. Malheureusement, nous n’avons pas eu la puissance statistique 

nécessaire pour pouvoir conclure.  

Il pourrait être intéressant de faire une étude de plus grande ampleur. De même, il serait 

judicieux de comparer les prises en charge des médecins généralistes utilisant l’échographie 

ciblée mammaire avec les pratiques de ceux qui ne l’utilisent pas.  

Il existe encore de nombreux freins à l’utilisation de l’échographie clinique ciblée. Il pourrait 

être intéressant de rechercher les freins et leviers à l’utilisation de l’échographie clinique ciblée 

mammaire chez les médecins généralistes échographistes.   

Enfin, de nombreuses formations à l’échographie clinique se développent, et permettront aux 

médecins qui le souhaitent d’être plus à l’aise avec l’échographie clinique mammaire. 

L’utilisation systématique de l’échographie mammaire devant un symptôme mammaire 

pourrait être une avancée dans le diagnostic précoce du cancer du sein chez la femme.  

  


