
 

Date : Mardi 9 décembre 2025 

Lieu : Amphithéâtre Recherche, bâtiment 13, Campus Croix Rouge, Université de Reims 

Champagne-Ardenne, 57 rue Pierre Taittinger Reims  

Coordination : M. Stéphane Debiard (PTSM de la Marne), Pr Fabien Gierski (Directeur du 

Laboratoire C2S, URCA / Pôle de Psychiatrie adulte, EPSM Marne),  

Lien pour inscription : https://forms.office.com/e/7TwaAmXXTK 

Matinée : Enjeux et Innovations auprès des 

publics Adultes  

 8h45-9h : Accueil des participants  

 9h00-9h30 : Ouverture Institutionnelle et introduction à la journée 

  

 9h30-10h : La prise en charge précoce des pathologies émergentes en psychiatrie : 

retour d'expérience du C3P-O, un dispositif ambulatoire orienté vers le rétablissement. Dr 

Maria-Teresa Caiazzo, Mme Audrey Bartkowiak, Mme Adeline Bourrin-Tisseron (EPSM 

de la Marne, Centre de prise en charge précoce des psychoses et d'orientation, C3P-O) 

 

 10h-10h30 : "Un Chez Soi D'abord" : présentation des travaux de recherche et 

perspectives autour du logement accompagné. M. Daniel Ahondo, Dr Ali Oker et Pr Sophie 

Berjot (URCA, laboratoire C2S Reims) 

 

 10h30-11h00 : Utilisation de la thérapie des schémas groupale avec ses différentes 

déclinaisons, appliquée à la souffrance psychique d'origine professionnelle et aux 

pathologies de psychiatrie générale : une approche intégrée et collaborative en 

santé mentale. Dr Ovidiu Andreï (clinique HDJ PSYPRO, Reims)  

Pause 15 min 

 11h15-11h45 : Présentation du pôle Universitaire de Recherche de l'EPSM de la 

Marne. Pr Arthur Kaladjian (EPSM de la Marne, Pôle Universitaire de Psychiatrie & URCA, 

laboratoire C2S Reims) et Dr Farid Benzerouk (EPSM de la Marne, Pôle Universitaire de 

Psychiatrie et pôle d'Addictologie &  URCA, laboratoire C2S Reims)  



 

 11h45-12h15 : Evaluation des impacts de la formation PSSM sur la population. Mme 

Manon Delichère (Université Savoie Mont Blanc, LIPC2S Chambéry & URCA, laboratoire 

C2S Reims), Pr Arnaud Carré (Université Savoie Mont Blanc, LIP/PC2S Chambéry), Pr 

Chrystel Besche-Richard (URCA, laboratoire C2S Reims) 

12h15-14h : Pause méridienne, visites de stands et collation  

Après-midi : Spécificités Enfants/Adolescents, 

Recherche et Outils d'Intervention  

 14h00-14h30 Programme Sentinelles Étudiants : d’un “autre dispositif” de soutien par 

les pairs dans le milieu universitaire. Mme Cyrielle Horhosa (Nightline, Reims)  

 

 14h30-15h00 Effets d’un programme de 6 semaines de CrossFit sur la détresse 

psychologique et l’estime de soi chez les jeunes adultes. Dr Fabien Legrand (URCA, 

laboratoire C2S Reims), Mme Elodie Salperwick (Je Bouge pour mon Moral), M. Alexandre 

Popiolek (URCA, laboratoire C2S Reims), M. Rodolphe de Tilly et M. Frédéric Leroy (Je 

Bouge pour mon Moral)  

 

 15h00-15h30 ANOTERV : efficacité de la Thérapie par Exposition en Réalité Virtuelle 

dans la prise en charge de la dysmorphophobie des patientes atteintes d’anorexie 

mentale. Yohann Kierbel Interne en psychiatrie de l'enfant et de l'adolescent et Pr Julien 

Eutrope (CHU Reims, UFR Médecine-URCA)  

Pause 15 min  

 15h45-16h00 Chess Autisme : présentation d’un programme innovant utilisant le jeu 

d’échecs comme médiation thérapeutique pour les personnes avec autisme. Pr Christelle 

Declercq (URCA, laboratoire C2S Reims), Maitre FIDE Christophe Czekaj (Echiquier 

Chalonnais), Samuel Tarcy (ACPEI), Jean-Baptiste Maitrot (ACPEI) 

 

 16h00-16h30 "CALIN" (Cerveau Attachement Liens Intervention Neuroplasticité) : 

évaluation d’une stimulation sensori-tonique par massage sur le développement des 

interactions parent-enfant et la cognition sociale des grands prématurés. Pr Gauthier 

Loron (Université de Reims Champagne Ardenne, CReSTIC, (CHU de Reims, Unité de 

Réanimation et Médecine Néonatale) Dr Cassandre Guittard-Haye (CHU Reims-C2S 

URCA) 

 

Conclusion  

 16h30-17h00 : Synthèse de la journée et perspectives  


